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Programma symposium  ‘Palliatie in Perspectief’
Datum 13 oktober 2017

Inschrijving








8.30-9.30 uur
Opening door dagvoorzitter






9.30-9.35 uur
An Reyners 

Als niet alles is wat het lijkt;






9.35-10-20 uur
Aandacht voor spiritualiteit in de dagelijkse praktijk
Sprekers: Joep van de Geer, geestelijk verzorger Medisch Centrum Leeuwarden en onderzoeker multidisciplinaire spirituele zorg
Ruurd van de Water, geestelijk verzorger en verpleegkundig consulent palliatieve zorg Martiniziekenhuis Groningen

Inhoud: Tijdens deze duo-presentatie zal eerst ingegaan worden op wat spirituele zorg is, en hoe je daar in de dagelijkse praktijk aandacht voor kunt hebben. Vervolgens zal uitgelegd worden wat het project ’Als niet alles is wat het lijkt’ inhoudt, en zal verslag gedaan worden van de kick-off bijeenkomst van dit project op 12 oktober.

Markering en proactieve zorgplanning





10.20-10.35 uur
Spreker: Gertruud van der Werff, verpleegkundig specialist palliatieve zorg, Martiniziekenhuis Groningen

Inhoud: In maart 2016 is het project ‘Markering en proactieve zorgplanning’ in het consortium Ligare van start gegaan. In deze presentatie wordt verteld hoe dit project verloopt, hoe het staat met de verschillende deelprojecten en wat de ervaringen tot nu toe zijn.
Consultatie in de provincie Groningen





10.35-10.55 uur
Spreker: Wies  Groothoff, verpleegkundig consulent palliatief team Ommelander Ziekenhuisgroep Winschoten 

Sinds oktober 2013 is het consultatieteam van het Provinciaal Palliatief Team Groningen (PPTG) operationeel. In deze presentatie wordt een overzicht gegeven van het aantal consulten, de consultvragers, en de consultvragen.  Ook wordt verslag gedaan van de andere activiteiten van het PPTG, zoals het verzorgen van workshops voor huisartsen en het ontwikkelen van protocollen.
Koffiepauze








10.55-11.30 uur
Cancer and Living Meaningfully  
Keynote speaker: Prof. dr. Gary Rodin, psychiater, hoofd van de afdeling

11.30-12.30
uur
 ‘Supportive Care’ van het Princess Margaret Cancer Centre in Toronto, Canada.

Inhoud: tijdens deze presentatie zal Gary Rodin ingaan op zijn onderzoek gericht op het voorkomen van demoralisatie en depressie bij patiënten met kanker in de palliatieve fase.

‘Cancer and Living Meaningfully’ (CALM) is een methodiek die hij opgezet heeft om patiënten in hun laatste levensjaar en hun naasten psychosociaal te ondersteunen.

De CALM methodiek en de eerste resultaten zullen besproken worden. 




Lunchpauze








12.30-13.30 uur
Palliatieve sedatie







13.30-14.15 uur
Sprekers:/panelleden: Guus Hofman, huisarts Veendam, Harry Koning,

Palliatief verpleegkundige thuiszorg Oosterlengte, Pauline de Graeff,

 internist ouderengeneeskunde, Inge Huigen, nabestaande 
Inhoud: Veel consultvragen van het PPTG gaan over palliatieve sedatie. In deze interactieve sessie zullen de vragen en problemen rondom palliatieve sedatie vanuit verschillende perspectieven behandeld worden.
Palliatieve zorg voor speciale doelgroepen




14.15-15.15 uur
Verstandelijk gehandicapten (20 min presentatie, 10 minuten discussie)

Spreker: Jannie Heemskerk, praktijkverpleegkundige in de verstandelijk gehandicaptenzorg bij Cosis
Inhoud: Inhoud: Artsen verpleegkundigen die werken in de zorg voor verstandelijk gehandicapten krijgen de laatste jaren steeds meer te maken met palliatieve zorg voor cliënten die steeds ouder worden en waarbij er vaker  sprake is van bijkomende ziektes zoals hartfalen, COPD en dementie. Bij deze voordracht zal ingegaan worden op specifieke aandachtspunten in de palliatieve zorg voor deze kwetsbare doelgroep. 

Palliatieve zorg binnen de psychiatrie (20 min presentatie, 10 minuten discussie)
Spreker: Drs Heidi de Kam, verpleegkundig specialist GGZ Centraal bij langdurige psychiatrie volwassenen en ouderen
Inhoud: In de presentatie wordt met behulp van een paar casus stil gestaan bij belangrijkste uitgangspunten van palliatieve zorg voor mensen met een psychiatrische stoornis. Het gaat vooral om vormen van communicatie, ontmoeten van deze doelgroep in de laatste levensfase en wat dit vraagt van de zorgverlener, vrijwilliger.  Kortom wat is anders bij de begeleiding van naasten van mensen met een psychiatrische stoornis in de laatste levensfase?
Thee pauze








15.15-15.45 uur
Invasieve pijnbestrijding






15.45-16.45 uur
Sprekers: Egbert Klarenbeek, anesthesioloog en pijnspecialist UMCG, A.K. van der Werf, huisarts Dokkum
Inhoud: Met de medicamenteuze behandeling van pijn bij patiënten met kanker is het niet altijd mogelijk om hiermee voldoende pijnstilling te bereiken. In deze presentatie zal ingegaan worden op de verschillende invasieve technieken die ingezet kunnen worden om adequate pijnstilling te bewerkstelligen. Speciale aandacht zal besteed worden aan de intrathecale toediening van analgetica via een spinaalkatheter, met daarbij aandacht voor de overdracht en samenwerking tussen de eerste en de tweede lijn, en de ervaring van huisartsen hiermee.
Plenaire afsluiting door de dagvoorzitter An Reyners



16.45-17.00 uur
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